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S.No State District City / Taluka P.O./ Locality / 
Village

Home Name Address Pin 
Code

Bed 
Capacity

Facility 
Type

Telephone Mgmt Gender Care 
Type

Source

1 Punjab Amritsar Amritsar Sultan Wind Bhai Kanhaiya Ji Birdh 
Ghar

Bhai Kanhaiya Ji Birh Ghar, Yatim Ghar, 
Ayurvedic Dawaghar Welfare Society, 
Bhai Manj Sahib Road, Sultan Wind, 
Amritsar, Punjab 143001

143001 Free 0183-2491296, 
9815805363

PVT Men & 
Women

Basic 
Care

Website

2 Punjab Amritsar Amritsar Sultan Wind Guru Ram Das Old Age 
Home

Ishwakarma Welfare Trust, Akash 
Vihar, Canal Link Road, Sultanwind 
Gate, Amritsar, Punjab 143001

143001 Free 9501851111, 
9914328475

NGO Men & 
Women

Basic 
Care

Website

3 Punjab Amritsar Amritsar New Rajesh 
Nagar

Sarb Aasra Sun City, New Rajesh Nagar, Kashmir 
Avenue, Amritsar, Punjab 143003

143003 Free 9814724141 NGO Men & 
Women

Basic 
Care

Facebook

4 Punjab Fatehgarh 
Sahib

Fatehgarh 
Sahib

Bassi Pathana Citizen Welfare 
Charitable Trust Old 
Age Home

Near New Anaj Mandi, Bassi Pathana, 
Fatehgarh Sahib, Punjab 140412

140412 50 Free 9814017221, 
8427794082

PVT Men & 
Women

Basic 
Care

Email

5 Punjab Jalandhar Jalandhar Gandhi Park Apahaj Ashram G.T. Road, Near Hans Raj Maha 
Vidayalaya, Jalandhar, Punjab 144008

144008 140 Free 0181-2255517, 
8591292423

PVT Men & 
Women

Basic 
Care

Website

6 Punjab Ludhiana Ludhiana Model Town 
Extension

Shri Vivekanand Swarg 
Ashram Trust

Jabaddi Road, Model Town Extension, 
Near SBI Bank, Ludhiana, Punjab 
141001

141001 60 Free 0161-2459991,  
9878225759

Google

Elderly Care India in collaboration with DrRing have collated an All India Directory of Senior Citizens Care Homes, Retirement Communities, Home Care service providers, National 
Standards, Policies and Guidelines. To help the larger cause of Ageing in India and developing Nations, we present the district-wise database. 

Elderly Care India is a volunteer driven initiative which works for the Advocacy of Eldercare. DrRing is a Technology Company which offers various solutions including Emergency 
Monitoring Systems especially developed for Senior Citizens. To get latest updates on WhatsApp, type "Hi" and send it to 9899313999. Visit our website at 

https://elderlycareindia.org/ & https://drring.health/
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एʒलŎ केयर इंिडया और डॉ įरंग
संसाधन और ǒान साझाकरण मंच

Ţ.सं. राǛ िजला शहर / 
तालुका

पी.ओ./ 
इलाका / 

गाँव
गृह नाम पता िपन 

कोड
िबˑर 
Ɨमता

सुिवधा 
Ůकार टेलीफ़ोन मैनेजमŐट िलंग देखभाल 

का Ůकार ŷोत

1 पंजाब अमृतसर अमृतसर सुʔान िवंड भाई कɎैया जी 
बडŊ घर

भाई कɎैया जी िबरह घर, यतीम घर, 
आयुवőिदक दवाघर वेलफेयर सोसायटी, 

भाई मंज सािहब रोड, सुʔान िवंड, 
अमृतसर, पंजाब 143001

143001 मु˹
0183-

2491296,
9815805363

Ůाइवेट पुŜष एवं
औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

2 पंजाब अमृतसर अमृतसर सुʔान िवंड गुŜ राम दास 
वृȠाŵम

ईʷरकमाŊ वेलफेयर टŌ ː, आकाश 
िवहार, कैनाल िलंक रोड, सुʔान िवंड 

गेट, अमृतसर, पंजाब 143001
143001 मु˹ 9501851111,

9914328475
एनजीओ पुŜष एवं

औरत
बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

3 पंजाब अमृतसर अमृतसर नया राजेश
नगर सरब आसरा सन िसटी, Ɋू राजेश नगर, कʳीर 

एवेɊू, अमृतसर, पंजाब 143003
143003 मु˹ 9814724141 एनजीओ पुŜष एवं

औरत
बेिसक 
देखभाल फेसबुक

4 पंजाब फतेहगढ़
साहब

फतेहगढ़
साहब बˣी पठाना

नािगरक कʞाण 
चैįरटेबल टŌ ː 
पुराना आयु गृह

नई अनाज मंडी के पास, बˣी पठाना, 
फतेहगढ़ साि◌हब, पंजाब 140412

140412 50 मु˹ 9814017221,
8427794082

Ůाइवेट पुŜष एवं
औरत

बेिसक 
देखभाल ईमेल

5 पंजाब जालंधर जालंधर गांधी पाकŊ अपािहज आŵम जीटी रोड, हंस राज महािवȨालय के 
पास, जालंधर, पंजाब 144008

144008 140 मु˹
0181-

2255517,
8591292423

Ůाइवेट पुŜष एवं
औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

6 पंजाब लुिधअना लुिधअना मॉडल टाउन 
एƛटŐशन

ŵी िववेकानंद 
ˢगŊ आŵम टŌ ː

जबǭी रोड, मॉडल टाउन एƛटŐशन, 
एसबीआई बœक के पास, लुिधअना, 

पंजाब 141001
141001 60 मु˹

0161-
2459991,

9878225759
गूगल

एʒरली केयर इंिडया ने डॉ. įरंग के साथ िमलकर सीिनयर िसटीजन केयर होʈ, įरटायरमŐट कʄुिनटीज, होम केयर सिवŊस ŮोवाइडसŊ, रा Ō̓ ीय मानको,ं नीितयो ंऔर िदशा-िनदőशो ंकी 
अİखल भारतीय िनदő िशका तैयार की है। भारत और िवकासशील देशो ंमŐ वृȠाव˕ा के ʩापक उȞेʴ की सहायता के िलए, हम िजलेवार डेटाबेस Ůˑुत करते हœ।

एʒरली केयर इंिडया एक ˢयंसेवी पहल है जो बुजुगŘ की देखभाल की वकालत के िलए काम करती है। डॉ. įरंग एक ŮौȨोिगकी कंपनी है जो िवशेष ŝप से वįरʿ नागįरको ंके िलए 
िवकिसत आपातकालीन िनगरानी Ůणाली सिहत िविभɄ समाधान Ůदान करती है। ʬाट्सएप पर नवीनतम अपडेट Ůाɑ करने के िलए, "Hi" टाइप करŐ  और इसे 9899313999 पर भेजŐ। 

हमारी वेबसाइट https://elderlycareindia.org/ और https://drring.health/ पर जाएँ।
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ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇਖਭਾਲ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਡਾ. ਿਰੰਗ
ਸਰੋਤ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਸਾਂਝਾਕਰਨ ਪਲੇਟਫਾਰਮ

S.No ਰਾਜ ਿਜ਼ਲ୧ ਾ ਸ਼ਿਹਰ / 
ਤਾਲੁਕਾ

ਪੋਸਟ/ 
ਇਲਾਕਾ / 

ਿਪੰਡ
ਘਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਾ ਿਪੰਨ ਕੋਡ ਿਬਸਤਰ ੇ

ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਸਹੂਲਤ ਦੀ 

ਿਕਸਮ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਪ୥ਬੰਧਨ ਿਲੰਗ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ 
ਿਕਸਮ ਸਰੋਤ

1 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਸੁਲਤਾਨ 
ਿਵੰਡ

ਭਾਈ ਕਨ୧ਈਆ ਜੀ 
ਿਬਰਧ ਘਰ

ਭਾਈ ਕਨ୧ਈਆ ਜੀ ਿਬਰਹ ਘਰ, ਯਤੀਮ ਘਰ, 
ਆਯੁਰਵੈਿਦਕ ਦਾਵਾਘਰ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸੋਸਾਇਟੀ, 
ਭਾਈ ਮੰਝ ਸਾਿਹਬ ਰੋਡ, ਸੁਲਤਾਨ ਿਵੰਡ, 
ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143001

143001 ਮੁਫ਼ਤ 0183-2491296, 
9815805363

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਵੈੱਬਸਾਈਟ

2 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਸੁਲਤਾਨ 
ਿਵੰਡ

ਗੁਰ ੂਰਾਮ ਦਾਸ ਿਬਰਧ 
ਘਰ

ਈਸ਼ਵਰਕਰਮਾ ਵੈਲਫੇਅਰ ਟਰੱਸਟ, ਆਕਾਸ਼ 
ਿਵਹਾਰ, ਨਿਹਰ ਿਲੰਕ ਰੋਡ, ਸੁਲਤਾਨਿਵੰਡ ਗੇਟ, 
ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143001

143001 ਮੁਫ਼ਤ 9501851111, 
9914328475

ਐਨ.ਜੀ.ਓ.
ਆਦਮੀ 

ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ
ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਵੈੱਬਸਾਈਟ

3 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਿਨਊ ਰਾਜੇਸ਼ 
ਨਗਰ

ਸਰਬ ਆਸਰਾ ਸਨ ਿਸਟੀ, ਿਨਊ ਰਾਜੇਸ਼ ਨਗਰ, ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਐਵੇਿਨਊ, ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143003

143003 ਮੁਫ਼ਤ 9814724141 ਐਨ.ਜੀ.ਓ.
ਆਦਮੀ 

ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ
ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ

ਫੇਸਬੁੱਕ

4 ਪੰਜਾਬ ਫਿਤਹਗੜ୧ 
ਸਾਿਹਬ

ਫਿਤਹਗੜ୧ 
ਸਾਿਹਬ ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ

ਿਸਟੀਜ਼ਨ ਵੈਲਫੇਅਰ 
ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਟਰੱਸਟ 
ਓਲਡ ਏਜ ਹੋਮ

ਨੇੜੇ ਨਵੀ ਂਅਨਾਜ ਮੰਡੀ, ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ, 
ਫਿਤਹਗੜ୧ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਜਾਬ 140412

140412 50 ਮੁਫ਼ਤ 9814017221, 
8427794082

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਈਮੇਲ

5 ਪੰਜਾਬ ਜਲੰਧਰ ਜਲੰਧਰ ਗਾਂਧੀ ਪਾਰਕ ਅਪਾਹਜ ਆਸ਼ਰਮ ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡ, ਹੰਸ ਰਾਜ ਮਹਾ ਿਵਿਦਆਿਲਆ 
ਨੇੜੇ , ਜਲੰਧਰ, ਪੰਜਾਬ 144008

144008 140 ਮੁਫ਼ਤ 0181-2255517, 
8591292423

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ

ਵੈੱਬਸਾਈਟ

6 ਪੰਜਾਬ ਲੁਿਧਆਣਾ ਲੁਿਧਆਣਾ
ਮਾਡਲ 
ਟਾਊਨ 

ਐਕਸਟ୊ਸ਼ਨ

ਸ਼୥ੀ ਿਵਵੇਕਾਨੰਦ 
ਸਵਰਗ ਆਸ਼ਰਮ 
ਟਰੱਸਟ

ਜਬੱਦੀ ਰੋਡ, ਮਾਡਲ ਟਾਊਨ ਐਕਸਟ୊ਸ਼ਨ, 
ਐਸਬੀਆਈ ਬ୊ਕ ਦ ੇਨੇੜੇ, ਲੁਿਧਆਣਾ, ਪੰਜਾਬ 
141001

141001 60 ਮੁਫ਼ਤ 0161-2459991,  
9878225759

ਗੂਗਲ

ਐਲਡਰਲੀ ਕੇਅਰ ਇੰਡੀਆ ਨੇ ਡਾ. ਿਰੰਗ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜ਼ਨਜ਼ ਕੇਅਰ ਹੋਮਜ਼, ਿਰਟਾਇਰਮ୊ਟ ਕਿਮਊਿਨਟੀਜ਼, ਹੋਮ ਕੇਅਰ ਸੇਵਾ ਪ୥ਦਾਤਾਵਾਂ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਮਆਰਾਂ, ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ਾ ਂਦੀ 
ਇੱਕ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਡਾਇਰਕੈਟਰੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾ ਂਿਵੱਚ ਬੁਢਾਪੇ ਦੇ ਵੱਡੇ ਕਾਰਨ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀ ਂਿਜ਼ਲ୧ ਾ-ਵਾਰ ਡੇਟਾਬੇਸ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

ਐਲਡਰਲੀ ਕੇਅਰ ਇੰਡੀਆ ਇੱਕ ਸਵੈ-ਸੇਵੀ ਦਆੁਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਹੈ ਜੋ ਐਲਡਰਕੇਅਰ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਿਰੰਗ ਇੱਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਕੰਪਨੀ ਹੈ ਜੋ ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜ਼ਨਜ਼ ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਵਕਸਤ ਐਮਰਜ୊ਸੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਪ୥ਣਾਲੀਆਂ ਸਮੇਤ ਕਈ ਹੱਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। WhatsApp 'ਤੇ ਨਵੀਨਤਮ ਅਪਡੇਟਸ ਪ୥ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, "Hi" ਟਾਈਪ ਕਰ ੋਅਤੇ ਇਸਨੰੂ 9899313999 'ਤੇ ਭੇਜੋ। ਸਾਡੀ 

ਵੈੱਬਸਾਈਟ https://elderlycareindia.org/ ਅਤੇ https://drring.health/ 'ਤੇ ਜਾਓ।

Copyright: Elderly Care India 1


	Punjab
	Punjab
	Punjab - Punjabi

