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1 Tamil Nadu Ariyalur Tirumanur Elakurichy Beschi at Elakurichi Shrine of Our Lady of Refuge, Elakurichy 
P.O. Tirumanur Via, Ariyalur, Tamil Nadu 
621715

621715 25 Free 8524042442 NGO Website

2 Tamil Nadu Chennai Chennai Chetpet Little Sisters Of The Poor 11 Harrington Road, Chetpet, Chennai, 
Tamil Nadu 600031 

600031 130 Free 044-28362963 NGO Website

3 Tamil Nadu Chennai Chennai Chetpet Shanti Sadan Sir Mutha Venkatasubba Rao Concert Hall, 
7, Shenstone Park, # 13/1 Harrington Road
Chetput, Chennai, Tamil Nadu 600031 

600031 19 Free 044-28363921, 
044-43561198

NGO Women Basic Care Website

4 Tamil Nadu Chennai Chennai Kodambakkam Annai Ullam Old Age Home, 24/2, Azeez Nagar 1st St, 
Azeez Nagar, Kodambakkam, Chennai, 
Tamil Nadu 600024

600024 25 Free 9841769902, 
9940023115

PVT Men & 
Women

Basic Care Website

5 Tamil Nadu Chennai Chennai Selaiyur Rajanikanth Old Age Home 12, Ranganathan Nagar, Agaram Main 
Road, Selaiyur, Chennai, Tamil Nadu 
600073 

600073 28 Free 044-22290808 Google

6 Tamil Nadu Chennai Old Pallavaram Subham Nagar Sri Poornamahameru 
Trust

No.1, Sankara Salai, Subham Nagar, Old 
Pallavaram, Chennai, Tamil Nadu 600117 

600117 40 Free 044-22472483, 
9444868282

NGO Website

7 Tamil Nadu Chennai Chennai Santhome Kaakkum Karangal Old Age New 89/ Old 47, Santhome High Road, 
Santhome, Chennai, Tamil Nadu 600028 

600028 50 Free 044-24617754, 
9840068800

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

8 Tamil Nadu Chennai Chennai Raja 
Annamalaipuram

Nimmathi Illam War Widows Welfare Association, 2/20, 
Raja Street Extension, Raja 
Annamalaipuram, Chennai, Tamil Nadu 
600028 

600028 50 Free 044-24640092. 
9176109333

NGO Women Basic Care Facebook

9 Tamil Nadu Chennai Chennai CIT Nagar Jesus the Way Trust Charu Home, 10, Abdul Aziz St, CIT Nagar 
East, CIT Nagar, Chennai, Tamil Nadu 
600017

600017 50 Free 9789009242, 
9444949321

NGO Women Basic Care Website

10 Tamil Nadu Chennai Chennai Poonamallee High 
Road

Friend-In-Need Society 29, Poonamallee High Road, Park Town, 
Near Arts College, Everest Hotel, Chennai, 
Tamil Nadu 600003 

600003 41 Free 044 25610536, 
9840238762

NGO Men & 
Women

Facebook

11 Tamil Nadu Chennai Chennai Vyasarpadi St. Thomas Home For The 
Aged

Don Bosco Beatitudes, 50, Sundarm Street, 
Vyasarpadi, Chennai, Tamil Nadu 600039

600039 80 Free 044-25514137, 
9444013024

NGO Website

12 Tamil Nadu Chennai Chennai Ambattur Anandam Home For 
Senior Citizens

Anna Street, Gangai Nagar, Kallikuppam, 
Ambattur, Chennai, Tamil Nadu 600053 

600053 105 Free 044-26860099, 
9841001925

PVT Men & 
Women

Basic Care Website

13 Tamil Nadu Chennai Chennai Kilpauk Mercy Home Archdiocese of Madras-Mylapore, 64, Halls 
Road, Kilpauk, Chennai, Tamil Nadu 600010

600010 250 Free 044-26442820 NGO Website

Elderly Care India in collaboration with DrRing have collated an All India Directory of Senior Citizens Care Homes, Retirement Communities, Home Care service providers, National Standards, Policies 
and Guidelines. To help the larger cause of Ageing in India and developing Nations, we present the district-wise database. 

Elderly Care India is a volunteer driven initiative which works for the Advocacy of Eldercare. DrRing is a Technology Company which offers various solutions including Emergency Monitoring Systems 
especially developed for Senior Citizens. To get latest updates on WhatsApp, type "Hi" and send it to 9899313999. Visit our website at https://elderlycareindia.org/ & https://drring.health/
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14 Tamil Nadu Chennai Chennai Little Mount Karunai Illam Archdiocese of Madras-Mylapore, No. 74-
B, LDG Road, Little Mount, Chennai, Tamil 
Nadu 600015

600015 Free 044-22351762 NGO Website

15 Tamil Nadu Chennai Chennai Old Washermanpet M.S.P.C. Senior Citizens 
Home

The Madras Society for the Protection of 
Children, Old No. 288, New No. 891, 
Thiruvottiyur High Road, Old 
Washermanpet, Chennai, Tamil Nadu 
600021 

600021 23 Free 044-25951521, 
044-25961521

NGO Website

16 Tamil Nadu Chennai Chennai R.A. Puram Navajyoti Charities Trust 17, 3rd Avenue, Panaiyur, Chennai, Tamil 
Nadu 600028 

600028 Free 044-24937003 NGO Google

17 Tamil Nadu Chennai Chennai Mel 
Raghunathapuram

Sri Padmavathi Amma 
Aged Home

No: 48/1, North, Mangadu Main Road, Mel 
Raghunathapuram, Chennai, Tamil Nadu 
600122

600122 Free 9282234541, 
7200029170

PVT Men & 
Women

Basic Care Website

18 Tamil Nadu Chennai Chennai Vaysarpadi St. Thomas Home Don Bosco Beatitudes, 50 Sundara, 
Nagappan Street, Vaysarpadi, Chennai, 
Tamil Nadu 600039

600039 Free 9444013024 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

19 Tamil Nadu Chennai Chennai Kilpauk Vuyiroli Homes For The 
Elderly

Vuyiroli Welfare Society, #221/151, 1st 
Floor, Varadhammal Garden, 1st Street, 
Barracah Road, Kilpauk, Chennai, Tamil 
Nadu 600010

600010 Free 9087972526, 
9087862526

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

20 Tamil Nadu Chennai Chennai Mugappair West Kalaiselvi Karunalaya 
Social Welfare Society 
(KKSS)

PP1, 3rd Block, Mugappair West, Chennai, 
Tamil Nadu 600037

600037 25 Free 044-26257779, 
044-26254956

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

21 Tamil Nadu Chennai Chennai Adyar Anbaham CSI Home for Aged, 4, Besant Avenue, 
Adyar, Chennai, Tamil Nadu 600020 

600020 Free 044-24915047, 
9962759591

NGO Men & 
Women

Basic Care Google

22 Tamil Nadu Chennai Chennai T Nagar Charu Home for Aged Jesus the Way Trust, 10, Abdul Azeez 
Street, Near Venkatnarayanan Road Signal, 
T.Nagar, Chennai, Tamil Nadu 600017

600017 50 Free 9789009242, 
9444949321

NGO Women Basic Care Website

23 Tamil Nadu Chennai Chennai Choolaimedu Mother Teresa Old Age 
Home

Mother's Castle" No.40, 
Thiruvengadapuram Main Road, 
Choolaimedu, Chennai, Tamil Nadu 600094

600094 Free 044-23743883, 
8939300227

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

24 Tamil Nadu Chennai Chennai T. Nagar Samyukta Gowda 
Saraswat Sabha

Old No: 16, New No: 55, Habibullah Road, 
T.Nagar, Chennai, Tamil Nadu 600017

600017 Free 044-28343804, 
044-28340775

NGO Website

25 Tamil Nadu Coimbatore Coimbatore Ramanathapuram St. Thomas Home For The 
Aged

Sisters Of The Franciscan Clarist 
Congregation, Alvernia School Campus, 
Ramanathapuram, Coimbatore, Tamil Nadu 
641045

641045 45 Free 0422-2318967 NGO Women Website

26 Tamil Nadu Coimbatore Coimbatore Coimbatore St. Joseph's Home For The 
Aged & Destitute

Diocese of Ramanathapuram, Mettur 
Road, Susai Nagar, Podanur P.O., 
Coimbatore, Tamil Nadu 641023 

641023 125 Free 0422-2413298 NGO Website
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27 Tamil Nadu Coimbatore Coimbatore Vadavalli Anbin Muthiyorillam Anbin Muthiyor Illam Trust, Bus Stop, No. 
68, Vallalar Nagar, Alamaram, Vadavalli, 
Coimbatore, Tamil Nadu 641041

641041 Free 8220325234 NGO Men & 
Woman

Basic Care Website

28 Tamil Nadu Cuddalore Cuddalore Uppalavadi Helpage India 
Tamaraikulam Elders 
Village 

Periyakanganamkuppam, Uppalavadi P.O., 
Cuddalore, Tamil Nadu 607002

607002 100 Free 04142-212352, 
9994267663

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

29 Tamil Nadu Dharmapuri Dharmapuri Dharmapuri Sevalaya's V T Shanthi 
Memorial Senior Citizens 
Home

C/O. Sevalaya Old Age Home, 4/1168, 
Errapatti, Village, A Jettihalli Nallamballi, 
Taluk, Dharmapuri, Tamil Nadu 636807, 
Tamil Nadu 636701

636701 20 Free 9444793505, 
9444333529

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

30 Tamil Nadu Dindigul Dindigul Adiyanoothu Maria Anthonia Home For 
The Aged

Diocese of Dindigul, C/O Cluny Convent, 
V.C. Kurusady, Adiyanoothu P.O., Dindigul, 
Tamil Nadu 624003

624003 50 Free 0451-2470512 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

31 Tamil Nadu Erode Erode Teacher's Colony Centre For Action And 
Rural Education

Old Age Home, No. 59 Madhavi Street, 
Teacher's Colony, Erode, Tamil Nadu 
638011

638011 25 Free 0424-2277367, 
9443736367

PVT Men & 
Women

Basic Care Website

32 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Perungalathur Daughters of St. Camillus Fr. Louis Tezza Home For The Aged, 
Kamaraj Nagar, Anna Street 57, New 
Perungalathur, Chennai, Kanchipuram, 
Tamil Nadu 600063

600063 Free 044-22397615, 
044-22790177

NGO Website

33 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Melakottaiyur Prasanthi Old Age Welfare 
Home

Plot No: 11 & 12, SRS Avenue, 
Kelambakkam- Vandalur Road, 
Melakottaiyur, Chennai, Kanchipuram, 
Tamil Nadu 600127

600127 Free 8925311477, 
044-24482525

NGO Website

34 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Gokulapuram Udavum Ullangal Illam Plot No.1352/1359, Gokulapuram, Singa 
Perumal Kovil, Chennai, Kanchipuram, 
Tamil Nadu 603204

600088 Free 9940019962, 
044-22673338

NGO Women Basic Care Website

35 Tamil Nadu Kanchipuram Chengalpattu Kottivkkam Anbu Karangal Plot No 27, Royal Sea View Compund A-
Block, ECR, Kanathur Reddykuppam Village, 
Chengalpattu, Kanchipuram, Tamil Nadu 
603001

603001 43 Free 9840403750 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

36 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai St. Thomas Mount Maria's - Old Age Care 
Centre

5/8B, Seven Wells Street, Parthasarthy 
Lane, Butt Road, St. Thomas Mount, 
Chennai, Tamil Nadu 600016

600016 Free 9840577474 PVT Men & 
Women

Nursing 
Care

Website

37 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Mudichur Akshaya Homes Akshaya Trust, 3/59-A, Panchayat Road, 
Bheemeswar Nagar, Mudichur, Chennai, 
Tamil Nadu 600048

600048 Free 044-22761658, 
9244913690

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

38 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Pallikaranai Akshaya Homes Akshaya Trust, 5/4-B, Tranquil Nest, 
Kamakoti Nagar 3rd Main Road, 10th 
Street, Pallikaranai, Chennai, Tamil Nadu 
600100

600100 Free 044-48595690, 
9952932806

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

39 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Palavakkam Akshaya Homes Akshaya Trust, 1/3, Kambar Street, PRS 
Nagar, Palavakkam, Chennai, Tamil Nadu 
600041

600041 Free 044-35574832, 
6374400886

NGO Men & 
Women

Basic Care Website
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40 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Kundrathu Sai Old Age Home Trust 1D, Kamarajar Nagar, IInd Cross Street, 
Kundrathur, Chennai, Kanchipuram, Tamil 
Nadu 600069

600069 Free 9884310643, 
8248838143

NGO Website

41 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Sithalapakkam Vasantham Home for the 
Aged

#34, 2nd Cross Street, Venus Colony Near 
Senthamizh Nagar, Behind Venus Colony 
Park, Jaya Nagar Main Road, 
Sithalapakkam, Chennai, Kanchipuram, 
Tamil Nadu 600126

600126 Free 9500041951, 
9940545969

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

42 Tamil Nadu Kanchipuram Madhurandhagam Zamin Endathur 
Village

Janaki Ammal 
Vijayaraghavachariar 
Memorial Senior Citizens 
Home

C/O. Sevalaya Old Age Home, Telephone 
Exchange Street, Zamin Endathur Village, 
Madhurandhagam Taluk, Kanchipuram, 
Tamil Nadu 603311

603311 20 Free 9444793505, 
9444333529

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

43 Tamil Nadu Kanchipuram Chennai Palavakkam Vishranthi Old Age Home A.V.M. Rajeswari Gardens, 4/227, 
M.G.R.Salai, Palavakkam, Chennai, Tamil 
Nadu 600041

600041 Free 9841294757, 
9840164757

NGO Women Basic Care Website

44 Tamil Nadu Kanyakumari Kanyakumari Mekkamandapam St Joseph Old Age Home Eparchy of Marthandom, Pilankalai, 
Mekkamandapam P.O., Kanyakumari, Tamil 
Nadu 629166

629166 80 Free 04651-248523, 
9486473307

NGO Website

45 Tamil Nadu Kanyakumari Marthandam Chenkody St Mary's Old Age Home Eparchy of Marthandom, Thinuvattar, 
Chenkody P.O., Marthandam, 
Kanyakumari, Tamil Nadu 629165

629165 Free 04651-282036 NGO Website

46 Tamil Nadu Kanyakumari Kottar Kuzhithurai Bishop Arockiasamy Home 
for Aged

Diocese of Kottar, Thirithuvapuram, 
Kuzhithurai, Kottar, Kanyakumari, Tamil 
Nadu 629002

629002 Free NGO Men & 
Women

Basic Care Website

47 Tamil Nadu Kanyakumari Kottar Suchindram Bishop Agniswamy Home 
for Aged

Diocese of Kottar, Sahayapuram, 
Suchindram P.O, Kottar, Kanyakumari, 
Tamil Nadu 629002

629002 Free 04652-258147 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

48 Tamil Nadu Madurai Madurai Viswanathapuram Rajaji Home For The Aged Viswanathapuram, Madurai, Tamil Nadu 
625017

625017 25 Free 9842133954, 
7373016943

PVT Men & 
Women

Basic Care Website

49 Tamil Nadu Nilgiris Coonoor Balaclava Little Sisters Of The Poor P.B. No. 51, Balaclava, Coonoor, Nilgiris 
Tamil Nadu 643102

643102 71 Free 0423-2206738 NGO Website

50 Tamil Nadu Nilgiris Nilgiris Upper Gudulur Asha Bhavan Old Age 
Home

Missionaries of Mary Mediatrix, Upper 
Gudulur, Nilgiris, Tamil Nadu 643211

643211 50 Free 04262-261320 Website

51 Tamil Nadu Ramanathapuram Ramanathapuram Sudukattanpatti Amala Annai Home for 
Aged People

C.I.C Provincialate, Sudukattanpatti, 
Ramanathapuram, Tamil Nadu 623526 

623526 24 Free 04575-241356 PVT Men & 
Women

Basic Care Website

52 Tamil Nadu Thanjavur Thanjavur Kumbakonam Holy Angel's Convent 
Home for Aged

St Mary, Kumbakonam, Railway Road, 
Kumbakonam, Thanjavur, Tamil Nadu 
612001

612001 90 Free 0435-2420154 Website

53 Tamil Nadu Thoothukudi Thoothukudi Kottampuli Anbu Ullangal Home For The Aged & Destitute Children, 
Annai Theresa Nagar, Kottampuli, 
Thoothukudi, Tamil Nadu 628103

628103 44 Free 0461-2271538, 
9443282277

NGO Website

54 Tamil Nadu Thoothukudi Thoothukudi Adaikalapuram St. Joseph's Charity 
Institute

Adaikalapuram, Thoothukudi, Tamil Nadu 
628217

628217 70 Free 04639-245248, 
8438726648

NGO Men & 
Women

Basic Care Website
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55 Tamil Nadu Thoothukudi Tuticorin Melur Little Sisters Of The Poor 109/2D, Polenaicken Pettai, Ettayapuram 
Road, Melur P.O., Tuticorin,Tamil Nadu 
628002

628902 110 Free 0461-2345453 NGO Website

56 Tamil Nadu Tiruchirappalli Tiruchirapalli Kattur P.O St. Anthony's Home Kattur P.O., Tiruchirapalli, Tamil Nadu 
620019

620019 Free 0431-2532844 NGO Women Basic Care Website

57 Tamil Nadu Tiruchirappalli Tiruchirappalli Elakurichy Adaikalamatha Home for 
Aged

Our Lady of Refuge, Elakurichy P.O., Via 
Thirumanur, Tiruchirappalli, Tamil Nadu 
621715

621715 20 Free 04329-46240 PVT Website

58 Tamil Nadu Tiruchirappalli Tiruchirappalli Srinivasa Nagar Shree Sayee Charitable 
Trust

Old No.60, New No.04, 7th Main Road 
Street, Srinivasa Nagar, 11th Cross North 
Extension, Tiruchirappalli, Tamil Nadu 
620017

620017 Free 8883074450, 
9944582204

PVT Men & 
Women

Nursing 
Care

Website

59 Tamil Nadu Tiruvallur Chennai Valasaravakkam Anbagam Senior Citizen 
Home

No. 51, 10th Street, Raja Avenue, Anbu 
Nagar, Valasaravakkam, Chennai, 
Tiruvallur, Tamil Nadu 600095

600095 25 Free 8072981062, 
9500108008

NGO Men & 
Women

Basic Care Social 
Welfare

60 Tamil Nadu Tiruvallur Thiruninravur Kasuva Village Sevalaya Old Age Home Kasuva Village, Pakkam P.O., Thiruninravur, 
Tiruvallur, Tamil Nadu 602024 

602024 70 Free 9444793505, 
9444333529

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

61 Tamil Nadu Tiruvallur Chennai Valasaravakkam Akshaya Homes Akshaya Trust, No.36, Suresh Nagar Main 
Road, Valasaravakkam, Chennai, Tamil 
Nadu 600087

600087 Free 044-24869690, 
9360399636

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

62 Tamil Nadu Tiruvallur Chennai Velappanchavadi Akshaya Homes Akshaya Trust, 5, Noombal Road, 
Velappanchavadi, Kattupakkam, Chennai, 
Tamil Nadu 600077

600077 Free 7010191233 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

63 Tamil Nadu Tiruvallur Tiruvallur Tiruttani Rashtriya Seva Samithi 
(RASS)

Tiruttani, Chennai Trunk Road, Tiruvallur 
District, Tamil Nadu 631209

631209 25 Free 0877-2242404, 
9849983760

NGO Men & 
Women

Basic Care Website

64 Tamil Nadu Tiruvannamalai Tiruvannamalai Adi Annamalai 
Village

Ammucare Charitable 
Trust

Mohanji Home for Seniors, Adi Annamalai 
Village, Tiruvannamalai, Tamil Nadu 606604

606604 70 Free 8754486313 NGO Men & 
Women

Basic Care Website

65 Tamil Nadu Vellore Vellore Ariyur Sri Sai Thanjam Old Age 
Home

Organisation For Rural Development, 
1/272, Golden Temple Road, Ariyur P.O., 
Tamil Nadu 632055

632515 27 Free 0416-2271477 PVT Women Basic Care Website

66 Tamil Nadu Vellore Vellore Gudiyatham St. Anne’s Home For The 
Aged

R.S. Road, Gudiyatam, Vellore, Tamil Nadu 
632602

632602 Free 04171-223737 NGO Social 
Welfare

67 Tamil Nadu Villupuram Villupuram Kandhamanadi Senior Citizens Home Kandhamanadi, Villupuram Taluk, 
Villupuram, Tamil Nadu 610001

610001 43 Free 0761-
654123987

NGO Website

68 Tamil Nadu Villupuram Villupuram Ulundurpet Sri Sarada Ashram New Edaikkal, Trichy Trunk Road, 
Ulundurpet, Villupuram, Tamilnadu 606107

606107 Free 9487481452, 
9443121452

NGO Women Basic Care Website
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एʒलŎ केयर इंिडया और डॉ įरंग
संसाधन और ǒान साझाकरण मंच

Ţ.सं. राǛ िजला शहर / तालुका पी.ओ./ 
इलाका / गाँव गृह नाम पता िपन 

कोड
िबˑर 
Ɨमता

सुिवधा
 Ůकार टेलीफ़ोन मैनेजमŐट िलंग देखभाल 

का Ůकार ŷोत

1 ितमलनाडु िअरयालुर िथŜमानूर एलाकुįरची एलाकुįरची बे̾ची

ŵाइन ऑफ अवर लेडी ऑफ 
įरɡूज, एलाकुįरची पीओ 
िथŜमानूर वाया, िअरयालुर, 

ितमलनाडु 621715

621715 25 मु˹ 8524042442 एनजीओ वेबसाइट

2 ितमलनाडु चेɄई चेɄई चेटपेट िलिटल िसːसŊ 
ऑफ़ पुअर

11 हैįरंगटन रोड, चेटपेट, चेɄई, 
ितमलनाडु 600031

600031 130 मु˹ 044-28362963 एनजीओ वेबसाइट

3 ितमलनाडु चेɄई चेɄई चेटपेट शांित सदन

सर मुथा वŐकटसुɬा राव कॉɌटŊ 
हॉल, 7, शेनːोन पाकŊ , # 13/1 

हैįरंगटन रोड चेटपुट, चेɄई, 
ितमलनाडु 600031

600031 19 मु˹
044-

28363921,
044-43561198

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

4 ितमलनाडु चेɄई चेɄई कोडमबſम अɄाई उʟम
वृȠाŵम, 24/2, अज़ीज़ नगर 1 सŐट, 
अज़ीज़ नगर, कोडंबſम, चेɄई, 

ितमलनाडु 600024
600024 25 मु˹ 9841769902,

9940023115
Ůाइवेट

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

5 ितमलनाडु चेɄई चेɄई सेलाइयुर रजनीकांत 
वृȠाŵम

12, रंगनाथन नगर, अगरम मेन 
रोड, सेलाइयुर, चेɄई, ितमलनाडु 

600073
600073 28 मु˹ 044-22290808 गूगल

एʒरली केयर इंिडया ने डॉ. įरंग के साथ िमलकर सीिनयर िसटीजन केयर होʈ, įरटायरमŐट कʄुिनटीज, होम केयर सिवŊस ŮोवाइडसŊ, रा Ō̓ ीय मानको,ं नीितयो ंऔर िदशा-िनदőशो ंकी 
अİखल भारतीय िनदő िशका तैयार की है। भारत और िवकासशील देशो ंमŐ वृȠाव˕ा के ʩापक उȞेʴ की सहायता के िलए, हम िजलेवार डेटाबेस Ůˑुत करते हœ।

एʒरली केयर इंिडया एक ˢयंसेवी पहल है जो बुजुगŘ की देखभाल की वकालत के िलए काम करती है। डॉ. įरंग एक ŮौȨोिगकी कंपनी है जो िवशेष ŝप से वįरʿ नागįरको ंके िलए 
िवकिसत आपातकालीन िनगरानी Ůणाली सिहत िविभɄ समाधान Ůदान करती है। ʬाट्सएप पर नवीनतम अपडेट Ůाɑ करने के िलए, "Hi" टाइप करŐ  और इसे 9899313999 पर भेजŐ। 

हमारी वेबसाइट https://elderlycareindia.org/ और https://drring.health/ पर जाएँ।
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एʒलŎ केयर इंिडया और डॉ įरंग
संसाधन और ǒान साझाकरण मंच

6 ितमलनाडु चेɄई पुराना 
पʟावरम शुभम नगर ŵी पूणŊमहामेŜ 

टŌ ː

नंबर 1, शंकर सलाई, सुभम नगर, 
ओʒ पʟावरम, चेɄई, ितमलनाडु 

600117
600117 40 मु˹

044-
22472483,

9444868282
एनजीओ वेबसाइट

7 ितमलनाडु चेɄई चेɄई सैȺोम काſुम करंगल 
वृȠाव˕ा

नया 89/ पुराना 47, संथोम हाई 
रोड, संथोम, चेɄई, ितमलनाडु 

600028
600028 50 मु˹

044-
24617754,

9840068800
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

8 ितमलनाडु चेɄई चेɄई राजा
अɄामलाईपुरम िनʃित इʟम

युȠ िवधवा कʞाण संघ, 2/20, 
राजा Ōː ीट एƛटŐशन, राजा 

अɄामलाईपुरम, चेɄई, ितमलनाडु 
600028

600028 50 मु˹
044-

24640092.
9176109333

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल फेसबुक

9 ितमलनाडु चेɄई चेɄई सीआईटी नगर जीसस इज द वे 
टŌ ː

चाŜ होम, 10, अɨुल अजीज 
Ōː ीट, सीआईटी नगर पूवŊ, 

सीआईटी नगर, चेɄई, ितमलनाडु 
600017

600017 50 मु˹ 9789009242,
9444949321

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

10 ितमलनाडु चेɄई चेɄई पूनमʟी हाई
सड़क

ůŐ ड इन नीड 
सोसाइटी

29, पूनमʟी हाई रोड, पाकŊ  टाउन, 
आट्Ŋस कॉलेज के पास, एवरेː 
होटल, चेɄई, ितमलनाडु 600003

600003 41 मु˹
044 

25610536,
9840238762

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत
फेसबुक

11 ितमलनाडु चेɄई चेɄई ʩासपाŊिड सŐट थॉमस होम 
फॉर दी एǕ

डॉन बॉˋो बीटीटुडेस, 50, संुदरम 
Ōː ीट, ʩासरपाडी, चेɄई, 
ितमलनाडु 600039

600039 80 मु˹
044-

25514137,
9444013024

एनजीओ वेबसाइट

12 ितमलनाडु चेɄई चेɄई अंबाȅुर
आनंदम होम 

फॉर
िवरʿ नािगरकों

अɄा Ōː ीट, गंगई नगर, 
कʟीकुɔम, अंबȅूर, चेɄई, 

ितमलनाडु 600053
600053 105 मु˹

044-
26860099,

9841001925
Ůाइवेट

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

13 ितमलनाडु चेɄई चेɄई िकʙौक मसŎ होम
मūास-मायलापुर आचŊिडओसेसे, 
64, हॉʤ रोड, िकʙौक, चेɄई, 

ितमलनाडु 600010
600010 250 मु˹ 044-26442820 एनजीओ वेबसाइट
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14 ितमलनाडु चेɄई चेɄई िलिटल माउंट कŜणई इʟम
मūास-मायलापुर आचŊिडओसेसे, 

नंबर 74-बी, एलडीजी रोड, िलिटल 
माउंट, चेɄई, ितमलनाडु 600015

600015 मु˹ 044-22351762 एनजीओ वेबसाइट

15 ितमलनाडु चेɄई चेɄई ओʒ 
वाशरमैनपेट

एमएसपीसी 
िवरʿ नािगरक 

गृह

मūास सोसाइटी फॉर द Ůोटेƕन 
ऑफ िचʒŌ न, पुराना नंबर 288, 
नया नंबर 891, ितŜवोिǥयूर हाई 
रोड, पुराना वाशरमैनपेट, चेɄई, 

ितमलनाडु 600021

600021 23 मु˹
044-

25951521,
044-25961521

एनजीओ वेबसाइट

16 ितमलनाडु चेɄई चेɄई आर ए पुरम नवǛोित 
चįरितएस टŌ ː

17, तीसरा एवेɊू, िपनयूर, चेɄई, 
ितमलनाडु 600028

600028 मु˹ 044-24937003 एनजीओ गूगल

17 ितमलनाडु चेɄई चेɄई मेल
रघुनाथपुरम

ŵी पȧावती 
अʃा वृȠाŵम

नंबर: 48/1, उȅर, मंगदु मेन रोड, 
मेल रघुनाथपुरम, चेɄई, ितमलनाडु 

600122
600122 मु˹ 9282234541,

7200029170
Ůाइवेट

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

18 ितमलनाडु चेɄई चेɄई वैसपŊदी सŐट थॉमस होम
डॉन बॉˋो बीटीटुडेस, 50 संुदरा, 
नागɔन Ōː ीट, वैसरपाडी, चेɄई, 

ितमलनाडु 600039
600039 मु˹ 9444013024 एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

19 ितमलनाडु चेɄई चेɄई िकʙौक वुइरोली होʈ 
फॉर दी एʒलŎ

वुइरोली वेलफेयर सोसाइटी, 
#221/151, पहली मंिज़ल, 

वरधʃल गाडŊन, पहली Ōː ीट, 
बराŊका रोड, िकʙौक, चेɄई, 

ितमलनाडु 600010

600010 मु˹ 9087972526,
9087862526

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

20 ितमलनाडु चेɄई चेɄई मुगाɔैर पिʮम

कलईसेलवी 
कŜणालय 
सामािजक 
कʞाण 
सोसायटी 

(केकेएसएस)

पीपी1, तीसरा ɰॉक, मुगाɔैर 
पिʮम, चेɄई, ितमलनाडु 600037

600037 25 मु˹
044-

26257779,
044-26254956

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट
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21 ितमलनाडु चेɄई चेɄई अǰार अनबाहाम
सीएसआई होम फॉर एǕ, 4, बेसŐट 
एवेɊू, अǰार, चेɄई, ितमलनाडु 

600020
600020 मु˹

044-
24915047,

9962759591
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल गूगल

22 ितमलनाडु चेɄई चेɄई टी नगर चाŜ होम फॉर 
एजेड्स

जीसस द वे टŌ ː, 10, अɨुल 
अज़ीज़ Ōː ीट, वŐकटनारायणन रोड 
िसगनल के पास, टी. नगर, चेɄई, 

ितमलनाडु 600017

600017 50 मु˹ 9789009242,
9444949321

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

23 ितमलनाडु चेɄई चेɄई चूलैमेडु मदर टेरेसा 
वृȠाŵम

मदसŊ कैसल" नंबर 40, 
ितŜवŐगदापुरम मेन रोड, चूलाईमेडु, 

चेɄई, ितमलनाडु 600094
600094 मु˹

044-
23743883,

8939300227
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

24 ितमलनाडु चेɄई चेɄई टी. नगर संयुƅा गौड़ा 
सारˢत सभा

पुराना नंबर: 16, नया नंबर: 55, 
हबीबुʟाह रोड, टी. नगर, चेɄई, 

ितमलनाडु 600017
600017 मु˹

044-
28343804,

044-28340775
एनजीओ वेबसाइट

25 ितमलनाडु कोयंबटूर कोयंबटूर रामनाथपुरम सŐट थॉमस होम 
फॉर दी एǕ

िसːसŊ ऑफ द ůांिससकन 
Ƒैįरː कंŤेगेशन, अलवेिनŊया 

ˋूल कœ पस, रामनाथपुरम, 
कोयंबटूर, ितमलनाडु 641045

641045 45 मु˹ 0422-2318967 एनजीओ औरत वेबसाइट

26 ितमलनाडु कोयंबटूर कोयंबटूर कोयंबटूर सŐट जोसेफ वृȠ 
एवं डेːीटूटे गृह

रामनाथपुरम सूबा, मेट्टूर रोड, 
सुसाई नगर, पोदनूर पीओ, 

कोयंबटूर, ितमलनाडु 641023
641023 125 मु˹ 0422-2413298 एनजीओ वेबसाइट

27 ितमलनाडु कोयंबटूर कोयंबटूर वडावʟी अिनबन 
मुिथयोįरʟाम

अिनबन मुिथयोįरʟाम टŌ ː, बस 
ːॉप, नंबर 68, वʟालर नगर, 

आलमाराम, वडावʟी, कोयंबटूर, 
ितमलनाडु 641041

641041 मु˹ 8220325234 एनजीओ
पुŜष 
एवं 

िमहला

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

28 ितमलनाडु कुǭालोर कुǭालोर उɔलावडी
हेʙएज इंिडया 

तमरैकुलम 
एʒसŊ िवलेज

पेįरयाकंगनामकुɔम, उɔलवाडी 
पीओ, कुǭालोर, ितमलनाडु 607002

607002 100 मु˹
04142-

212352,
9994267663

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

कॉपीराइट: एʒलŎ केयर इंिडया 4
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संसाधन और ǒान साझाकरण मंच

29 ितमलनाडु धमŊपुरी धमŊपुरी धमŊपुरी

सेवालायस व् टी 
शांित मेमोįरयल 

सीिनयर 
िसटीजɌ होम

सी/ओ. सेवालय वृȠाŵम, 4/1168, 
एराŊपǥी, गांव, ए जेǥीहʟी 

नʟामबली, तालुक, धमŊपुरी, 
ितमलनाडु 636701

636701 20 मु˹ 9444793505,
9444333529

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

30 ितमलनाडु िडंडीगुल िडंडीगुल िअदयानूथु
माįरया 

अȺोिनअ होम 
फॉर दी एǕ

िडंडीगुल सूबा, सी/ओ Ƒूनी 
कॉɋŐट, वीसी कुŜसाडी, िअदयानुथु 
पीओ, िडंडीगुल, ितमलनाडु 624003

624003 50 मु˹ 0451-2470512 एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

31 ितमलनाडु इरोड इरोड ि◌शƗक 
कॉलोनी

सŐटर फॉर 
एƕन एंड ŝरल

एजुकेशन

ओʒ एज होम, नंबर 59 माधवी 
Ōː ीट,

टीचसŊ कॉलोनी, इरोड, ितमलनाडु 
638011

638011 25 मु˹
0424-

2277367,
9443736367

Ůाइवेट
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

32 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई पेŜंगलतूर डॉटसŊ ऑफ़ संत 
किमʟुस

फादर लुईस तेजा होम फॉर द 
एǕ, कामराज नगर, अɄा Ōː ीट 

57, Ɋू पेŜंगलाथुर, चेɄई, 
कांचीपुरम, ितमलनाडु 600063

600063 मु˹
044-

22397615,
044-22790177

एनजीओ वेबसाइट

33 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई मेलकोǥैयुर Ůशांित वृȠाŵम 
कʞाण गृह

ɘॉट नंबर: 11 और 12, एसआरएस 
एवेɊू, केलंबſम-वंडालूर रोड, 
मेलाकोǥैयूर, चेɄई, कांचीपुरम, 

ितमलनाडु 600127

600127 मु˹ 8925311477,
044-24482525

एनजीओ वेबसाइट

34 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई गोकुलपुरम उदावुम 
उʟांगल इʟम

ɘॉट नंबर 1352/1359, 
गोकुलपुरम, िसंगा पेŜमल कोिवल, 

चेɄई, कांचीपुरम, ितमलनाडु 
603204

600088 मु˹ 9940019962,
044-22673338

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

35 ितमलनाडु कांचीपुरम चŐगलपट्टू कोिǥवſम अंबू करंगल

ɘॉट नंबर 27, रॉयल सी ʩू 
कंपाउंड ए-ɰॉक, ईसीआर, 

कनाथुर रेǭीकुɔम गांव, 
चŐगलपट्टू, कांचीपुरम, ितमलनाडु 

603001

603001 43 मु˹ 9840403750 एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

कॉपीराइट: एʒलŎ केयर इंिडया 5
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36 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई सŐट थॉमस 
माउंट

माįरया ओʒ 
ऐज केयर सŐटर

5/8बी, सेवन वेʤ Ōː ीट, पाथŊसारथी 
लेन, बट रोड, सŐट थॉमस माउंट, 

चेɄई, ितमलनाडु 600016
600016 मु˹ 9840577474 Ůाइवेट

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

37 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई मुिदचुर अƗय होʈ
अƗय टŌ ː, 3/59-ए, पंचायत रोड, 

भीमेʷर नगर, मुिदचुर, चेɄई, 
ितमलनाडु 600048

600048 मु˹
044-

22761658,
9244913690

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

38 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई पİʟकनŊइ अƗय होʈ

अƗय टŌ ː, 5/4-बी, टŌ œिƓल नेː, 
कामकोिट नगर 3री मेन रोड, 10वी ं

Ōː ीट, पʟीकरनई, चेɄई, 
ितमलनाडु 600100

600100 मु˹
044-

48595690,
9952932806

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

39 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई पलवſम अƗय होʈ
अƗय टŌ ː, 1/3, कंबर Ōː ीट, 

पीआरएस नगर, पलवſम, चेɄई, 
ितमलनाडु 600041

600041 मु˹
044-

35574832,
6374400886

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

40 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई कंुūाथु साईं ओʒ एज 
होम टŌ ː

1डी, कामराजार नगर, िȪतीय Ţॉस 
Ōː ीट, कंुūाथुर, चेɄई, कांचीपुरम, 

ितमलनाडु 600069
600069 मु˹ 9884310643,

8248838143
एनजीओ वेबसाइट

41 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई िसथलापſम वसंतम वृȠाŵम

# 34, 2nd Ţॉस Ōː ीट, वीनस 
कॉलोनी सŐथमीज नगर के पास, 

वीनस कॉलोनी पाकŊ  के पीछे, जया 
नगर मेन रोड, िसथलापſम, 
चेɄई, कांचीपुरम, ितमलनाडु 

600126

600126 मु˹ 9500041951,
9940545969

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

42 ितमलनाडु कांचीपुरम मधुरंधगम ज़मीन एȵाथुर
गाँव

जानकी अʃल 
िवजयराघवचाįर
अर मेमोįरयल 

सीिनयर 
िसटीजɌ होम

सी/ओ. सेवालय वृȠाŵम, टेलीफोन 
एƛचŐज Ōː ीट, जमीन एंडाथुर गांव, 

मधुरंधगम तालुक, कांचीपुरम, 
ितमलनाडु 603311

603311 20 मु˹ 9444793505,
9444333529

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट
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43 ितमलनाडु कांचीपुरम चेɄई पलवſम िवŵांित वृȠाŵम
एवीएम राजेʷरी गाडŊन, 4/227, 

एमजीआरसलाई, पलवſम, चेɄई, 
ितमलनाडु 600041

600041 मु˹ 9841294757,
9840164757

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

44 ितमलनाडु कɊाकुमारी कɊाकुमारी मेſमंडपम सŐट जोसेफ 
ओʒ एज होम

मातōडम का िअधवेशन, िपलंकलाई, 
मेſमंडपम पीओ, कɊाकुमारी, 

ितमलनाडु 629166
629166 80 मु˹

04651-
248523,

9486473307
एनजीओ वेबसाइट

45 ितमलनाडु कɊाकुमारी Marthandam चेȱोडी सŐट मैरीज़ ओʒ 
एज होम

मातōडम का िअधवेशन, ि◌
थनुवȅार, चेȱोडी पीओ, मातōडम, 
कɊाकुमारी, ितमलनाडु 629165

629165 मु˹ 04651-282036 एनजीओ वेबसाइट

46 ितमलनाडु कɊाकुमारी कोǥार कोǥर
िबशप 

अरोिकअसमी 
वृȠाŵम

कोǥार सूबा, थीऋथुवापुरम, 
कुझीथुराई, कोǥार, कɊाकुमारी, 

ितमलनाडु 629002
629002 मु˹ एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

47 ितमलनाडु कɊाकुमारी कोǥार सुिचȾम
िबशप 

अिưˢामी होम 
फॉर एǕ

कोǥार सूबा, सहायपुरम, सुिचȾम 
पीओ, कोǥार, कɊाकुमारी, 

ितमलनाडु 629002
629002 मु˹ 04652-258147 एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

48 ितमलनाडु मदुराई मदुराई िवˢनाथपुरम राजाजी वृȠाŵम िवˢनाथपुरम, मदुराई  , 
ितमलनाडु 625017

625017 25 मु˹ 9842133954,
7373016943

Ůाइवेट
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

49 ितमलनाडु नीिलगरी कुɄूर बालाƑाव िलिटल िसːसŊ 
ऑफ़ दी पुअर

पीबी नं. 51, बालाƑाव, कुɄूर, 
नीिलगरी

ितमलनाडु 643102
643102 71 मु˹ 0423-2206738 एनजीओ वेबसाइट

50 ितमलनाडु नीिलगरी नीिलगरी ऊपरी गुडुलुर आशा भवन 
वृȠाŵम

िमशनरीज ऑफ़ मैरी मेिडएिटŌ ƛ, 
अपर गुडुलुर, नीिलगरी, ितमलनाडु 

643211
643211 50 मु˹ 04262-261320 वेबसाइट

51 ितमलनाडु रामनाथपुरम रामनाथपुरम सुदुकटनपǥी अमला अɄाई 
वृȠजन गृह

सीआईसी Ůांतीय, सुदुकǥनपǥी,
रामनाथपुरम, ितमलनाडु 623526

623526 24 मु˹ 04575-241356 Ůाइवेट
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट
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52 ितमलनाडु तंजावुर तंजावुर कंुभकोणम
हौली एंगेʤ 
काɋŐट होम 

फॉर एǕ

सŐट मैरी, कंुभकोणम, रेलवे रोड, 
कंुभकोणम, तंजावुर, ितमलनाडु 

612001
612001 90 मु˹ 0435-2420154 वेबसाइट

53 ितमलनाडु थूथुकुड़ी थूथुकुड़ी कोǥɼुली अनबू उʟांगल
वृȠ और डेːीटूटे बǄो ंके िलए 

घर, अɄाई थेरेसा नगर, कोǥमपुली, 
थूथुकुडी, ितमलनाडु 628103

628103 44 मु˹
0461-

2271538,
9443282277

एनजीओ वेबसाइट

54 ितमलनाडु थूथुकुड़ी थूथुकुड़ी अदैकलापुरम सŐट जोसेफ 
चैįरटी सं˕ा

अडाइकलापुरम, थूथुकुडी, 
ितमलनाडु 628217

628217 70 मु˹
04639-

245248,
8438726648

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

55 ितमलनाडु थूथुकुड़ी तूतीकोįरन मेलुर िलिटल िसːसŊ 
ऑफ़ दी पुअर

109/2डी, पोलेनाइकन पेǥई, 
एǥायपुरम रोड, मेलूर पीओ, 

तूतीकोįरन, ितमलनाडु 628002
628902 110 मु˹ 0461-2345453 एनजीओ वेबसाइट

56 ितमलनाडु ितŝिचराɔʟी ितŝिचराɔʟी कट्टूर पी.ओ. सŐट एंथोनी होम कट्टूर पीओ, ितŝिचराɔʟी, 
ितमलनाडु 620019

620019 मु˹ 0431-2532844 एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

57 ितमलनाडु ितŝिचराɔʟी ितŝिचराɔʟी एलाकुįरची अडैकालामथा 
होम फॉर वृȠ

आवर लेडी ऑफ įरɡूज, 
एलाकुįरची पीओ, वाया िथŜमानुर, 

ितŝिचराɔʟी, ितमलनाडु 
621715

621715 20 मु˹ 04329-46240 Ůाइवेट वेबसाइट

58 ितमलनाडु ितŝिचराɔʟी ितŝिचराɔʟी ŵीिनवासा नगर ŵी साई 
चैįरटेबल टŌ ː

पुराना नं.60, नया नं.04, 7वां मेन 
रोड Ōː ीट, ŵीिनवासा नगर, 11वां 

Ţॉस नॉथŊ एƛटŐशन, 
ितŝिचराɔʟी, ितमलनाडु 

620017

620017 मु˹ 8883074450,
9944582204

Ůाइवेट
पुŜष 
एवं

औरत

निसōग 
देखभाल वेबसाइट

59 ितमलनाडु ितŜवʟुर चेɄई वालसरावſम अनबागाम िवरʿ 
नािगरक घर

नंबर 51, 10वी ं Ōː ीट, राजा एवेɊू, 
अंबू नगर, वलसरवſम, चेɄई, 
ितŜवʟुर, ितमलनाडु 600095

600095 25 मु˹ 8072981062,
9500108008

एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल

सामाि◌जक
कʞाण

60 ितमलनाडु ितŜवʟुर िथŜिननरावुर कासुवा गांव सेवलया वृȠाŵम
कसुवा गांव, पſम पीओ, 
िथŜिननरावुर, ितŜवʟुर, 

ितमलनाडु 602024
602024 70 मु˹ 9444793505,

9444333529
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट
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61 ितमलनाडु ितŜवʟुर चेɄई वालसरावſम अƗय होʈ
अƗय टŌ ː, नंबर 36, सुरेश नगर 
मेन रोड, वलसरवſम, चेɄई, 

ितमलनाडु 600087
600087 मु˹

044-
24869690,

9360399636
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

62 ितमलनाडु ितŜवʟुर चेɄई वेलापपंचावडी अƗय होʈ
अƗय टŌ ː, 5, नूɾल रोड, 

वेलɔनचावडी, कट्टुपſम, चेɄई, 
ितमलनाडु 600077

600077 मु˹ 7010191233 एनजीओ
पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

63 ितमलनाडु ितŜवʟुर ितŜवʟुर ितŜȅानी
रा Ō̓ ीय सेवा 

िसिमत 
(आरएएसएस)

ितŜȅानी, चेɄई टŌ ंक रोड, 
ितŜवʟुर िजला, ितमलनाडु 

631209
631209 25 मु˹

0877-
2242404,

9849983760
एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

64 ितमलनाडु ितŜवɄामलाई ितŜवɄामलाई
िअद 

अɄामलाई
गाँव

अʃुकेयर 
चैįरटेबल टŌ ː

मोहनजी होम फॉर सीिनयसŊ, िआद 
अɄामलाई गांव, ितŜवɄामलाई, 

ितमलनाडु 606604
606604 70 मु˹ 8754486313 एनजीओ

पुŜष 
एवं

औरत

बेिसक 
देखभाल वेबसाइट

65 ितमलनाडु वेʟोर वेʟोर िअरयुर ŵी साईं तंजम 
वृȠाŵम

Ťामीण िवकास संगठन, 1/272, 
गोʒन टŐपल रोड, िअरयुर पी.ओ., 

ितमलनाडु 632055
632515 27 मु˹ 0416-2271477 Ůाइवेट औरत बेिसक 

देखभाल वेबसाइट

66 ितमलनाडु वेʟोर वेʟोर गुिडयथम सŐट ऐनी होम 
फॉर दी एǕ

आरएस रोड, गुिडयथम, वेʟोर, 
ितमलनाडु 632602

632602 मु˹ 04171-223737 एनजीओ सामाि◌जक
कʞाण

67 ितमलनाडु िवʟुपुरम िवʟुपुरम कंधामनदी िवरʿ नािगरक 
गृह

कंधमनदी, िवʟुपुरम तालुक, 
िवʟुपुरम, ितमलनाडु 610001

610001 43 मु˹ 0761-
654123987

एनजीओ वेबसाइट

68 ितमलनाडु िवʟुपुरम िवʟुपुरम उलंुदुरपेट ŵी शारदा आŵम
Ɋू एडाईſल, िũची टŌ ंक रोड, 

उलंुदुरपेट, िवʟुपुरम, ितमलनाडु 
606107

606107 मु˹ 9487481452,
9443121452

एनजीओ औरत बेिसक 
देखभाल वेबसाइट
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

S.No நிைல மாவட்டம் நகரம் / தா௩கா அஞ்சல் ௚கவரி/ 
பஶொ / ழராமம்

௴ட௄்ப் ெபயர் ௚கவரி அஞ்சல் 
ஶ௣௝௄

ப௄க்ைக 
ெகாள்ளள௵

வசொ வைக ெதாைலேப
஼

எம்௷எம்ூ பா௧னம் பராமரிப்௖ 
வைக

௛ல

1 த௘ழ்நா௄ அரிய௪ர் ொ௠மா௒ர் எலக்ஶரிச஼் ஏலக்ஶ௣ச஼்௜ல் ெபச஼்

அைடக்கல மாதா ஆலயம், 
ஏலாக்ஶ௣ச஼் ூ.ஓ. ொ௠மா௒ர ்
வ௯யாக, அரிய௪ர,் த௘ழ்நா௄ 

621715

621715 25 இலவசம் 8524042442
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

2 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ேசத்ேபட்
ஏைழகளின் ஼௣ய 

சேகாதரிகள்

11 ஹாரிங்டன் சாைல, 
ேசத்ௌப்பட௄், ெசன்ைன, 

த௘ழ்நா௄ 600031
600031 130 இலவசம் 044-28362963 

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

3 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ேசத்ேபட் சாந்ொ சதன்

சர ்௚த்த ெவங்கடாப்பா ராவ் 
கசே்சரி அரங்கம், 7, 

ெஷன்ஸ்ேடான் பாரக்், # 13/1 
ஹாரிங்டன் சாைல, ேசட்௖ட், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600031

600031 19 இலவசம்
044-28363921, 
044-43561198

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

4 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ேகாடம்பாக்கம் அன்ைன உள்ளம்

௚ொேயார ்இல்லம், 24/2, அ௸ஸ் 
நகர ்1வௌ ெச௜ன்ட,் அ௸ஸ் 

நகர,் ேகாடம்பாக்கம், ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600024

600024 25 இலவசம்
9841769902, 
9940023115

௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

5 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ேசைல௟ர்
ர௷னிகாந்த ்௚ொேயார ்

இல்லம்

12, ரங்கநாதன் நகர,் அகரம் 
ெம௜ன் ேரா௄, ேசைல௟ர,் 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600073

600073 28 இலவசம் 044-22290808 ஷழள்

6 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன பைழய பல்லாவரம் ாபம் நகர்
ఁ ௗரண்மஹாேம௠ 

அறக்கட்டைள

எண்.1, சங்கர சாைல, ாபம் நகர,் 
பைழய பல்லாவரம், ெசன்ைன, 

த௘ழ்நா௄ 600117
600117 40 இலவசம்

044-22472483, 
9444868282

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

7 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன சாந்ேதாம்
காக்ஶம் கரங்கள் 

௚ௌைம

௖ொய 89/ பைழய 47, சாந்ேதாம் 
ைஹ ேரா௄, சாந்ேதாம், 

ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600028
600028 50 இலவசம்

044-24617754, 
9840068800

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

8 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன
ராஜா 

அண்ணாமைல௖ர
ம்

நிம்மொ இல்லம்

ேபார ்௳தைவகள் நலச ்சங்கம், 
2/20, ராஜா ெத௠ ௳ரிவாக்கம், 

ராஜா அண்ணாமைல௖ரம், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600028

600028 50 இலவசம்
044-24640092. 

9176109333
அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ Facebook

டாக்டரர்ிங் உடன் இைணந்ௌ எல்டர௧் ேகர ்இந்ொயா, ௛த்த ஶூமக்கள் பராமரிப்௖ இல்லங்கள், ஓய்௶ொய ச௛கங்கள், ௴ட௄் பராமரிப்௖ ேசைவ வழங்ஶநரக்ள், ேத஼ய தரநிைலகள், 
ெகாள்ைககள் மற்௥ம் வ௯காட௄்தல்களின் அழல இந்ொய ேகாப்பகத்ைத ெதாஶத்ௌள்ளௌ. இந்ொயா மற்௥ம் வள௠ம் நா௄களில் ௚ௌைம௜ன் ெபரிய காரணத்ொற்ஶ உதவ, மாவடட் வாரியான 

தர௵த்தளத்ைத நாங்கள் வழங்ஶழேறாம்.

எல்டர௧் ேகர ்இந்ொயா என்பௌ தன்னாரவ்லரக்ளால் இயக்கப்ப௄ம் ஒ௠ ௚யற்஼யாஶம், இௌ எல்டரே்கரின் ஆதர௳ற்காக ெசயல்ப௄ழறௌ. டாக்டரர்ிங் என்பௌ ௛த்த ஶூமக்க௬க்காக ஶ௣ப்பாக 
உ௠வாக்கப்படட் அவசர கண்காணிப்௖ அைமப்௖கள் உடப்ட பல்ேவ௥ ோர௵்கைள வழங்ஶம் ஒ௠ ெதா௯ல்௎டப் நி௥வனமாஶம். வாடஸ்்அப்௔ல் ச௙பத்ொய ௖ௌப்௔ப்௖கைளப் ெபற, "ஹாய்" என்௥ 

தடட்சா் ெசய்ௌ 9899313999 க்ஶ அ௑ப்ப௵ம். https://elderlycareindia.org/ & https://drring.health/ என்ற எங்கள் வைலத்தளத்ைதப் பாரை்வ௜ட௵ம்.
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

9 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ஼ஐூ நகர் இேயா வ௯ நம்௔க்ைக

சா௠ ேஹாம், 10, அப்ௌல் அ௸ஸ் 
ெச௜ன்ட,் ஼ஐூ நகர ்ழழக்ஶ, 

஼ஐூ நகர,் ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600017

600017 50 இலவசம்
9789009242, 
9444949321

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

10 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன
ௗந்தமல்௧ ைஹ 

ேரா௄ நண்பர-்ேதைவ-ச௛கம்

29, ௗந்தமல்௧ ைஹ ேரா௄, 
பாரக்் ட௵ன், கைலக் கல்௪ரி 

அ௠ழல், எவெரஸ்ட் ேஹாட்டல், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600003

600003 41 இலவசம்
044 25610536, 

9840238762
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள் ேபஸ்௖க்

11 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ௳யாசரப்ாூ
ெச௜ண்ட் தாமஸ் 

ேஹாம் ஃபார ்ொ ஏஜ்௄

டான் ேபாஸ்ேகா ௕ூட்௟டஸ்், 50, 
ாந்தரம் ெத௠, ௳யாசரப்ாூ, 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600039

600039 80 இலவசம்
044-25514137, 

9444013024
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

12 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன அம்பத்்ர்
ஆனந்தம் ௛த்த 

ஶூமக்க௬க்கான 
இல்லம்

அண்ணா ெத௠, கங்ைக நகர,் 
கல்௧க்ஶப்பம், அம்பத்்ர,் 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600053

600053 105 இலவசம்
044-26860099, 

9841001925
௔.௳.ூ.

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

13 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ழ்ப்பாக்கம் ெமர஼் ேஹாம்

ெசன்ைன-ைமலாப்ௗர ்
மைறமாவட்டம், 64, ஹால்ஸ் 

சாைல, வழ்ப்பாக்கம், ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600010

600010 250 இலவசம் 044-26442820
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

14 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ௧ட்ூல் ம௵ண்ட் க௠ைண இல்லம்

ெசன்ைன-ைமலாப்ௗர ்
மைறமாவட்டம், எண். 74-௔, 

எல்ூ௷ சாைல, ௧ட்ூல் ம௵ண்ட், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600015

600015 இலவசம் 044-22351762
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

15 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன
பைழய 

வண்ணாரப்ேபட்
ைட

எம்.எஸ்.௔.஼. ௛த்த 
ஶூமக்கள் இல்லம்

ெமட்ராஸ் ஶழந்ைதகள் 
பாௌகாப்௖ சங்கம், பைழய எண். 

288, ௖ொய எண். 891, 
ொ௠ெவாற்௣௟ர ்ைஹ ேரா௄, 
பைழய வண்ணாரப்ேபடை்ட, 

ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600021

600021 23 இலவசம் 044-25951521, 
044-25961521

அரா சாரா 
நி௥வனம்

வைலத்தளம்

16 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ஆர.்ஏ. ௖ரம்
நவேஜாொ 

அறக்கட்டைள 
அறக்கட்டைள

17, 3வௌ அெவன்௟, பைன௟ர,் 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600028

600028 இலவசம் 044-24937003
அரா சாரா 
நி௥வனம் ஷழள்

17 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ெமல் ரஶநாத௖ரம்
ఁ பத்மாவொ அம்மா 

௚ொேயார ்இல்லம்

எண்: 48/1, வடக்ஶ, மாங்கா௄ 
௔ரதான சாைல, ேமல் 

ரஶநாத௖ரம், ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600122

600122 இலவசம்
9282234541, 
7200029170

௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

18 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன வயசரப்ாூ
ெச௜ண்ட் தாமஸ் 

இல்லம்

டான் ேபாஸ்ேகா ௕ூட்௟டஸ்், 50 
ாந்தரா, நாகப்பன் ெத௠, 
வயசரப்ாூ, ெசன்ைன, 

த௘ழ்நா௄ 600039

600039 இலவசம் 9444013024
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

19 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன வழ்ப்பாக்கம் ௵௜ேரா௧ ௚ொேயார ்
இல்லங்கள்

௵௜ேரா௧ ெவல்ஃேபர ்
ெசாைசட்ூ, #221/151, 1வௌ தளம், 
வரதம்மாள் காரட்ன், 1வௌ ெத௠, 
பரக்ாஹ் சாைல, வழ்ப்பாக்கம், 

ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600010

600010 இலவசம் 9087972526, 
9087862526

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

20 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ெமாகப்ேபர ்ேமற்ஶ
கைலெசல்௳ 

க௠ணாலயா ச௛க 
நலச ்சங்கம் (KKSS)

௔௔1, 3வௌ ெதாஶொ, ௚கப்ேபர ்
ேமற்ஶ, ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 

600037
600037 25 இலவசம்

044-26257779, 
044-26254956

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

21 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன அைடயா௥ அன்பஹாம்
CSI ௚ொேயார ்இல்லம், 4, 

ெபசன்ட ்அெவன்௟, அைடயா௥, 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600020

600020 இலவசம்
044-24915047, 

9962759591
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ ஷழள்

22 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ூ நகர் சா௠ ௚ொேயார ்இல்லம்

இேயா வ௯ அறக்கட்டைள, 10, 
அப்ௌல் அ௸ஸ் ெத௠, 

ெவங்கட்நாராயணன் சாைல 
஼க்னல் அ௠ழல், ொ.நகர,் 

ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600017

600017 50 இலவசம்
9789009242, 
9444949321

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

23 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ிைளேம௄
மதர ்ெதரசா ௚ொேயார ்

இல்லம்

அன்ைன௜ன் ேகாடை்ட" 
எண்.40, ொ௠ேவங்கட௖ரம் 

ெம௜ன் ேரா௄, ிைளேம௄, 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600094

600094 இலவசம்
044-23743883, 

8939300227
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

24 த௘ழ்நா௄ ெசன்ைன ெசன்ைன ூ. நகர்
சம்௞க்த க௵டா 

சரஸ்வத் சபா

பைழய எண்: 16, ௖ொய எண்: 55, 
ஹ௔௖ல்லா சாைல, ொ.நகர,் 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600017

600017 இலவசம்
044-28343804, 
044-28340775

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

25 த௘ழ்நா௄ ேகாயம்௖த்்ர் ேகாயம்௖த்்ர் ராமநாத௖ரம்
ெச௜ண்ட் தாமஸ் 

ேஹாம் ஃபார ்ொ ஏஜ்௄

௔ரான்஼ஸ்கன் ழளாரிஸ்ட ்
சைப சேகாதரிகள், 

அல்ெவரன்ியா பள்ளி வளாகம், 
ராமநாத௖ரம், ேகாயம்௖த்்ர,் 

த௘ழ்நா௄ 641045

641045 45 இலவசம் 0422-2318967
அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள் வைலத்தளம்

26 த௘ழ்நா௄ ேகாயம்௖த்்ர் ேகாயம்௖த்்ர் ேகாயம்௖த்்ர்
ெச௜ண்ட் ேஜாசப்ஸ் 

ேஹாம் ஃபார ்ொ ஏஜ்ட ்& 
ெடஸ்ூட்௟ட்

இராமநாத௖ரம் மைறமாவட்டம், 
ேமட௅்ர ்சாைல, ிைச நகர,் 

ேபாத௒ர ்௔.ஓ., ேகாயம்௖த்்ர,் 
த௘ழ்நா௄ 641023

641023 125 இலவசம் 0422-2413298 
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

27 த௘ழ்நா௄ ேகாயம்௖த்்ர் ேகாயம்௖த்்ர் வடவள்ளி அன்௔ன் 
௚த்ொேயாரில்ைலயம்

அன்௔ன் ௚ொேயார ்இல்லம் 
அறக்கட்டைள, ேப௠ந்ௌ 

நி௥த்தம், எண். 68, வள்ளலார ்
நகர,் ஆலமரம், வடவள்ளி, 

ேகாயம்௖த்்ர,் த௘ழ்நா௄ 641041

641041 இலவசம் 8220325234
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்

28 த௘ழ்நா௄ கட௪ர் கட௪ர் உப்பலவாூ
ெஹல்ேபஜ் இந்ொயா 

தாமைரக்ஶளம் 
௚ொேயார ்ழராமம்

ெபரியகங்கணம்ஶப்பம், 
உப்பலவாூ ௔.ஓ., கட௪ர,் 

த௘ழ்நா௄ 607002
607002 100 இலவசம்

04142-212352, 
9994267663

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

29 த௘ழ்நா௄ தரம்௖ரி தரம்௖ரி தரம்௖ரி
ேசவாலயா௳ன் ௳ ூ 
சாந்ொ நிைன௵ ௛த்த 

ஶூமக்கள் இல்லம்

C/O ேசவாலயா ௚ொேயார ்
இல்லம், 4/1168, எரர்ப்படூ், 
ழராமம், ஏ ெஜட்ூஹள்ளி 
நல்லம்பள்ளி, தா௩க்கா, 

தரம்௖ரி, த௘ழ்நா௄ 636807, 
த௘ழ்நா௄ 636701

636701 20 இலவசம் 9444793505, 
9444333529

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்

30 த௘ழ்நா௄ ொண்௄க்கல் ொண்௄க்கல் அூய௒த்ௌ
மரியா அந்ேதானியா 

௚ொேயார ்இல்லம்

ொண்௄க்கல் மைறமாவட்டம், C/O 
க்௭னி கான்ெவன்ட,் ௳.஼. 
ஶ௠சூ, அூய௒த்ௌ P.O., 

ொண்௄க்கல், த௘ழ்நா௄ 624003

624003 50 இலவசம் 0451-2470512 
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

31 த௘ழ்நா௄ ஈேரா௄ ஈேரா௄ ஆ஼ரியர ்காலனி
அொரூ மற்௥ம் 

ழராமப்௖ற கல்௳ 
ைமயம்

௚ொேயார ்இல்லம், எண். 59 
மாத௳ ெத௠, ஆ஼ரியர ்காலனி, 

ஈேரா௄, த௘ழ்நா௄ 638011
638011 25 இலவசம்

0424-2277367, 
9443736367

௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

32 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ெப௠ங்களத்்ர்
௖னித கா௘ல௻ன் 

மகள்கள்

Fr. ௪௜ஸ் ேதசா ௚ொேயார ்
இல்லம், காமராஜ் நகர,் 

அண்ணா ெத௠ 57, ௖ொய 
ெப௠ங்களத்்ர,் ெசன்ைன, 

காஞ்஼௖ரம், த௘ழ்நா௄ 600063

600063 இலவசம்
044-22397615, 
044-22790177

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

33 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ேமலக்ேகாடை்ட௟ர் ௔ரசாந்ொ ௚ொேயார ்நல 
இல்லம்

௔ளாட ்எண்: 11 & 12, எஸ்ஆரஎ்ஸ் 
அெவன்௟, ேகளம்பாக்கம்- 

வண்ட௪ர ்சாைல, 
ேமலக்ேகாடை்ட௟ர,் ெசன்ைன, 

காஞ்஼௖ரம், த௘ழ்நா௄ 600127

600127 இலவசம் 8925311477, 
044-24482525

அரா சாரா 
நி௥வனம்

வைலத்தளம்

34 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ேகாஶல௖ரம்
உத௵ உள்ளங்கள் 

இல்லம்

௔ளாட ்எண்.1352/1359, 
ேகாஶல௖ரம், ஼ங்க ெப௠மாள் 

ேகா௳ல், ெசன்ைன, காஞ்஼௖ரம், 
த௘ழ்நா௄ 603204

600088 இலவசம்
9940019962, 
044-22673338

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

35 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசங்கல்பட௄் ெகாட்ூவ்க்கம் அன்௖ கரங்கள்

௔ளாட ்எண் 27, ராயல் ஽ ௳௟ 
காம்பண்ட் ஏ-௔ளாக், ஈ஼ஆர,் 

கானத்்ர ்ெரடூ்ஶப்பம் 
ழராமம், ெசங்கல்பட௄், 

காஞ்஼௖ரம், த௘ழ்நா௄ 603001

603001 43 இலவசம் 9840403750
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

36 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன
ெச௜ண்ட் தாமஸ் 

ம௵ண்ட்
மரியாஸ் - ௚ொேயார ்

பராமரிப்௖ ைமயம்

5/8B, ெசவன் ெவல்ஸ் ெத௠, 
பாரத்்தசாரொ ேலன், பட் சாைல, 

ெச௜ண்ட் தாமஸ் ம௵ண்ட், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600016

600016 இலவசம் 9840577474 ௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

நர஼்ங் 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

37 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ௚ூசி்ர் அஎயா ேஹாம்ஸ்

அஎயா ூரஸ்ட,் 3/59-A, 
பஞ்சாயத்ௌ சாைல, ௕ேமஸ்வர ்

நகர,் ௚ூசி்ர,் ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600048

600048 இலவசம்
044-22761658, 

9244913690
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

38 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன பள்ளிக்கரைண அஎயா ேஹாம்ஸ்

அஎயா ூரஸ்ட,் 5/4-௔, 
ட்ரான்ஶ௳ல் ெநஸ்ட,் காமேகாூ 
நகர ்3வௌ ெம௜ன் ேரா௄, 10வௌ 

ெத௠, பள்ளிக்கரைண, 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600100

600100 இலவசம் 044-48595690, 
9952932806

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்

39 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன பாலவாக்கம் அஎயா ேஹாம்ஸ்
அஎயா ூரஸ்ட,் 1/3, கம்பர ்

ெத௠, PRS நகர,் பாலவாக்கம், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600041

600041 இலவசம்
044-35574832, 

6374400886
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

40 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ஶந்த்ராதௌ்
சாய் ௚ொேயார ்இல்ல 

அறக்கட்டைள

1ூ, காமராஜர ்நகர,் இரண்டாம் 
ஶ௥க்ஶத் ெத௠, ஶன்றத்்ர,் 

ெசன்ைன, காஞ்஼௖ரம், 
த௘ழ்நா௄ 600069

600069 இலவசம்
9884310643, 
8248838143

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

41 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன ஼த்தாலப்பாக்கம்
வசந்தம் ௚ொேயார ்

இல்லம்

#34, 2வௌ ஶ௥க்ஶத் ெத௠, ௴னஸ் 
காலனி, ெசந்த௘ழ் நகர ்

அ௠ழல், ௴னஸ் காலனி பாரக்் 
௔ன்௖றம், ெஜயா நகர ்௔ரதான 

சாைல, ஼தலபாக்கம், 
ெசன்ைன, காஞ்஼௖ரம், 

த௘ழ்நா௄ 600126

600126 இலவசம்
9500041951, 
9940545969

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

42 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் மௌராந்தகம் ஜ௙ன் எண்டத்்ர ்
ழராமம்

ஜானழ அம்மாள் 
௳ஜயராகவாசச்ாரியார ்

நிைன௵ ௛த்த 
ஶூமக்கள் இல்லம்

C/O ேசவாலயா ௚ொேயார ்
இல்லம், ெட௧ேபான் 

எக்ஸ்ேசஞ்ச ்ெத௠, ஜ௙ன் 
எண்டத்்ர ்ழராமம், 

மௌராந்தகம் தா௩க்கா, 
காஞ்஼௖ரம், த௘ழ்நா௄ 603311

603311 20 இலவசம் 9444793505, 
9444333529

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்

43 த௘ழ்நா௄ காஞ்஼௖ரம் ெசன்ைன பாலவாக்கம்
௳ஷ்ராந்ொ ௚ொேயார ்

இல்லம்

ஏ.௳.எம். ராேஜஸ்வரி 
காரட்ன்ஸ், 4/227, 

எம்.௷.ஆர.்சாைல, பாலவாக்கம், 
ெசன்ைன, த௘ழ்நா௄ 600041

600041 இலவசம்
9841294757, 
9840164757

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

44 த௘ழ்நா௄ கன்னியாஶமரி கன்னியாஶமரி ெமக்கமண்டபம்
ெச௜ண்ட் ேஜாசப் 
௚ொேயார ்இல்லம்

எபாரச்஼் ஆஃப் மாரத்்தாண்டம், 
௔லங்கைல, ேமக்கமண்டபம் 

௔.ஓ., கன்னியாஶமரி, த௘ழ்நா௄ 
629166

629166 80 இலவசம்
04651-248523, 

9486473307
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

45 த௘ழ்நா௄ கன்னியாஶமரி மாரத்்தாண்டம் ெசங்ேகாூ ெச௜ண்ட் ேமரி 
௚ொேயார ்இல்லம்

எபாரச்஼் ஆஃப் மாரத்்தாண்டம், 
ொ௑வட்டார,் ெசங்ெகாூ ௔.ஓ., 

மாரத்்தாண்டம், கன்னியாஶமரி, 
த௘ழ்நா௄ 629165

629165 இலவசம் 04651-282036
அரா சாரா 
நி௥வனம்

வைலத்தளம்

46 த௘ழ்நா௄ கன்னியாஶமரி ேகாட்டார் ஶ௯த்ௌைற
௔ஷப் ஆேராக்ழயசா௘ 

௚ொேயார ்இல்லம்

ேகாட்டார ்மைறமாவட்டம், 
ொ௠த்ௌவ௖ரம், ஶ௯த்ௌைற, 
ேகாட்டார,் கன்னியாஶமரி, 

த௘ழ்நா௄ 629002

629002 இலவசம்
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

47 த௘ழ்நா௄ கன்னியாஶமரி ேகாட்டார் ா஽ந்ொரம்
௔ஷப் அக்னிசா௘ 
௚ொேயார ்இல்லம்

ேகாட்டார ்மைறமாவட்டம், 
சகாய௖ரம், ா஽ந்ொரம் P.O, 

ேகாட்டார,் கன்னியாஶமரி, 
த௘ழ்நா௄ 629002

629002 இலவசம் 04652-258147
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

48 த௘ழ்நா௄ மௌைர மௌைர ௳ஸ்வநாத௖ரம்
ராஜா௷ ௚ொேயார ்

இல்லம்
௳ஸ்வநாத௖ரம், மௌைர, 

த௘ழ்நா௄ 625017
625017 25 இலவசம்

9842133954, 
7373016943

௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

49 த௘ழ்நா௄ நீலழரி ஶன்௒ர் பாலக்ளாவா
ஏைழகளின் ஼௣ய 

சேகாதரிகள்

௔.௔. எண். 51, பாலக்லாவா, 
ஶன்௒ர,் நீலழரி த௘ழ்நா௄ 

643102
643102 71 இலவசம் 0423-2206738 

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

50 த௘ழ்நா௄ நீலழரி நீலழரி ேமல் ஷ௄௪ர்
ஆஷா பவன் ௚ொேயார ்

இல்லம்

௘ஷனரிஸ் ஆஃப் ேமரி 
௙ூயாட்ரிக்ஸ், ேமல் ஷ௄௪ர,் 

நீலழரி, த௘ழ்நா௄ 643211
643211 50 இலவசம் 04262-261320 வைலத்தளம்
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

51 த௘ழ்நா௄ Ramanathapuram ராமநாத௖ரம் ா௄கட்டன்பட்ூ
அமலா அன்ைன 

௚ொேயார ்இல்லம்

C.I.C மாகாணம், 
ா௄காட்டன்படூ், ராமநாத௖ரம், 

த௘ழ்நா௄ 623526
623526 24 இலவசம் 04575-241356 ௔.௳.ூ.

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

52 த௘ழ்நா௄ தஞ்சா௶ர் தஞ்சா௶ர் ஶம்பேகாணம்
௚ொேயா௠க்கான ௖னித 

ேதவைத கான்ெவன்ட் 
இல்லம்

ெச௜ன்ட ்ேமரி, ஶம்பேகாணம், 
ர௜ல்ேவ சாைல, ஶம்பேகாணம், 

தஞ்சா௶ர,் த௘ழ்நா௄ 612001
612001 90 இலவசம் 0435-2420154 வைலத்தளம்

53 த௘ழ்நா௄ ்த்ௌக்ஶூ ்த்ௌக்ஶூ ெகாட்டம்௖௧ அன்௖ உள்ளங்கல்

வயதான மற்௥ம் ஆதரவற்ற 
ஶழந்ைதக௬க்கான இல்லம், 

அன்ைன ெதரசா நகர,் 
ெகாட்டம்௖௧, ்த்ௌக்ஶூ, 

த௘ழ்நா௄ 628103

628103 44 இலவசம்
0461-2271538, 

9443282277
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

54 த௘ழ்நா௄ ்த்ௌக்ஶூ ்த்ௌக்ஶூ அைடக்கலா௖ரம்
ெச௜ண்ட் ேஜாசப் 

அறக்கட்டைள 
நி௥வனம்

அைடக்கலா௖ரம், ்த்ௌக்ஶூ, 
த௘ழ்நா௄ 628217

628217 70 இலவசம்
04639-245248, 

8438726648
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

55 த௘ழ்நா௄ ்த்ௌக்ஶூ ்த்ௌக்ஶூ ேம௪ர்
ஏைழகளின் ஼௣ய 

சேகாதரிகள்

109/2ூ, ேபாலநாயக்கன் 
ேபடை்ட, எட்டய௖ரம் சாைல, 

ேம௪ர ்௔.ஓ., ்த்ௌக்ஶூ, 
த௘ழ்நா௄ 628002

628902 110 இலவசம் 0461-2345453 
அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

56 த௘ழ்நா௄ ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி காட௅்ர ்௔.ஓ.
௖னித அந்ேதாணி௜ன் 

இல்லம்
காட௅்ர ்௔.ஓ., ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி, 

த௘ழ்நா௄ 620019
620019 இலவசம் 0431-2532844

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

57 த௘ழ்நா௄ ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி எலக்ஶரிச஼்
அைடக்கலமாதா 
௚ொேயார ்இல்லம்

அைடக்கலப் ெபண்மணி, 
ஏலாக்ஶ௣ச஼் அஞ்சல், 
ொ௠மா௒ர ்வ௯யாக, 

ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி, த௘ழ்நா௄ 
621715

621715 20 இலவசம் 04329-46240 ௔.௳.ூ. வைலத்தளம்

58 த௘ழ்நா௄ ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி ఁனிவாசா நகர் ఁ சா௜ சாரிட௔ள் 
ூரஸ்ட்

பைழய எண்.60, ௖ொய எண்.04, 
7வௌ ௔ரதான சாைல ெத௠, 

ఁனிவாசா நகர,் 11வௌ ஶ௥க்ஶ 
வடக்ஶ நீடூ்ப்௖, 

ொ௠ச஼்ராப்பள்ளி, த௘ழ்நா௄ 
620017

620017 இலவசம் 8883074450, 
9944582204

௔.௳.ூ.
ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

நர஼்ங் 
பராமரிப்௖

வைலத்தளம்

59 த௘ழ்நா௄ ொ௠வள்௭ர் ெசன்ைன வளசரவாக்கம்
அன்பகம் ௛த்த 

ஶூமக்கள் இல்லம்

எண். 51, 10வௌ ெத௠, ராஜா 
அெவன்௟, அன்௖ நகர,் 

வளசரவாக்கம், ெசன்ைன, 
ொ௠வள்௭ர,் த௘ழ்நா௄ 600095

600095 25 இலவசம்
8072981062, 
9500108008

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ ச௛க நலம்

60 த௘ழ்நா௄ ொ௠வள்௭ர் ொ௠நின்ற௶ர் காவா ழராமம்
ேசவாலய ௚ொேயார ்

இல்லம்

காவா ழராமம், பாக்கம் ௔.ஓ., 
ொ௠நின்ற௶ர,் ொ௠வள்௭ர,் 

த௘ழ்நா௄ 602024
602024 70 இலவசம்

9444793505, 
9444333529

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

61 த௘ழ்நா௄ ொ௠வள்௭ர் ெசன்ைன வளசரவாக்கம் அஎயா ேஹாம்ஸ்

அஎயா ூரஸ்ட,் எண்.36, ாேரஷ் 
நகர ்ெம௜ன் ேரா௄, 

வளசரவாக்கம், ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600087

600087 இலவசம்
044-24869690, 

9360399636
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

62 த௘ழ்நா௄ ொ௠வள்௭ர் ெசன்ைன ேவலப்பன்சாவூ அஎயா ேஹாம்ஸ்

அஎயா ூரஸ்ட,் 5, ௏ம்பல் 
சாைல, ேவலப்பஞ்சாவூ, 

காட௄்ப்பாக்கம், ெசன்ைன, 
த௘ழ்நா௄ 600077

600077 இலவசம் 7010191233
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்
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௚ொேயார ்பராமரிப்௖ இந்ொயா மற்௥ம் டாக்டர்ரிங்
வள மற்௥ம் அ௣௵ பழர௵் தளம்

63 த௘ழ்நா௄ ொ௠வள்௭ர் ொ௠வள்௭ர் ொ௠த்தணி
ராஷ்ட்ரிய ேசவா ச௘ொ 

(RASS)

ொ௠த்தணி, ெசன்ைன ூரங்க் 
சாைல, ொ௠வள்௭ர ்மாவட்டம், 

த௘ழ்நா௄ 631209
631209 25 இலவசம்

0877-2242404, 
9849983760

அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

64 த௘ழ்நா௄ ொ௠வண்ணாமைல ொ௠வண்ணாமைல
ஆொ 

அண்ணாமைல 
ழராமம்

அம்௚கேர 
அறக்கட்டைள

௚ொேயாரக்௬க்கான ேமாகன்௷ 
இல்லம், ஆொ அண்ணாமைல 
ழராமம், ொ௠வண்ணாமைல, 

த௘ழ்நா௄ 606604

606604 70 இலவசம் 8754486313
அரா சாரா 
நி௥வனம்

ஆண்கள் & 
ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

65 த௘ழ்நா௄ ேவ௪ர் ேவ௪ர் அரி௟ர்
ఁ சாய் தஞ்சம் 

௚ொேயார ்இல்லம்

ழராமப்௖ற ேமம்பாட௄் 
அைமப்௖, 1/272, ேகால்டன் 

ெடம்௔ள் சாைல, அரி௟ர ்௔.ஓ., 
த௘ழ்நா௄ 632055

632515 27 இலவசம் 0416-2271477 ௔.௳.ூ. ெபண்கள்
அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்

66 த௘ழ்நா௄ ேவ௪ர் ேவ௪ர் ஶூயாத்தம்
௚ொேயா௠க்கான 

ெச௜ண்ட் அன்ேன 
இல்லம்

ஆர.்எஸ். சாைல, ஶூயாத்தம், 
ேவ௪ர,் த௘ழ்நா௄ 632602

632602 இலவசம் 04171-223737
அரா சாரா 
நி௥வனம் ச௛க நலம்

67 த௘ழ்நா௄ ௳௱ப்௖ரம் ௳௱ப்௖ரம் கந்தமநொ
௛த்த ஶூமக்கள் 

இல்லம்

கந்தமானூ, ௳௱ப்௖ரம் 
தா௩க்கா, ௳௱ப்௖ரம், 

த௘ழ்நா௄ 610001
610001 43 இலவசம் 0761-654123987

அரா சாரா 
நி௥வனம் வைலத்தளம்

68 த௘ழ்நா௄ ௳௱ப்௖ரம் ௳௱ப்௖ரம் உ௬ந்்ரே்படை்ட ఁ சாரதா ஆ஼ரமம்
௖ொய எைடக்கல், ொ௠ச஼் ூரங்க் 

சாைல, உ௬ந்்ரே்படை்ட, 
௳௱ப்௖ரம், த௘ழ்நா௄ 606107

606107 இலவசம்
9487481452, 
9443121452

அரா சாரா 
நி௥வனம் ெபண்கள்

அூப்பைட 
பராமரிப்௖ வைலத்தளம்
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