
ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇਖਭਾਲ ਭਾਰਤ
ਸਰੋਤ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਸਾਂਝਾਕਰਨ ਪਲੇਟਫਾਰਮ

S.No ਰਾਜ ਿਜ਼ਲ୧ ਾ ਸ਼ਿਹਰ / 
ਤਾਲੁਕਾ

ਪੋਸਟ/ 
ਇਲਾਕਾ / 

ਿਪੰਡ
ਘਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਾ ਿਪੰਨ ਕੋਡ ਿਬਸਤਰ ੇ

ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਸਹੂਲਤ ਦੀ 

ਿਕਸਮ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਪ୥ਬੰਧਨ ਿਲੰਗ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ 
ਿਕਸਮ ਸਰੋਤ

1 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਸੁਲਤਾਨ 
ਿਵੰਡ

ਭਾਈ ਕਨ୧ਈਆ ਜੀ 
ਿਬਰਧ ਘਰ

ਭਾਈ ਕਨ୧ਈਆ ਜੀ ਿਬਰਹ ਘਰ, ਯਤੀਮ ਘਰ, 
ਆਯੁਰਵੈਿਦਕ ਦਾਵਾਘਰ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸੋਸਾਇਟੀ, 
ਭਾਈ ਮੰਝ ਸਾਿਹਬ ਰੋਡ, ਸੁਲਤਾਨ ਿਵੰਡ, 
ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143001

143001 ਮੁਫ਼ਤ 0183-2491296, 
9815805363

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਵੈੱਬਸਾਈਟ

2 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਸੁਲਤਾਨ 
ਿਵੰਡ

ਗੁਰ ੂਰਾਮ ਦਾਸ ਿਬਰਧ 
ਘਰ

ਈਸ਼ਵਰਕਰਮਾ ਵੈਲਫੇਅਰ ਟਰੱਸਟ, ਆਕਾਸ਼ 
ਿਵਹਾਰ, ਨਿਹਰ ਿਲੰਕ ਰੋਡ, ਸੁਲਤਾਨਿਵੰਡ ਗੇਟ, 
ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143001

143001 ਮੁਫ਼ਤ 9501851111, 
9914328475

ਐਨ.ਜੀ.ਓ.
ਆਦਮੀ 

ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ
ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਵੈੱਬਸਾਈਟ

3 ਪੰਜਾਬ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ ਿਨਊ ਰਾਜੇਸ਼ 
ਨਗਰ

ਸਰਬ ਆਸਰਾ ਸਨ ਿਸਟੀ, ਿਨਊ ਰਾਜੇਸ਼ ਨਗਰ, ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਐਵੇਿਨਊ, ਅੰਿਮ୥ਤਸਰ, ਪੰਜਾਬ 143003

143003 ਮੁਫ਼ਤ 9814724141 ਐਨ.ਜੀ.ਓ.
ਆਦਮੀ 

ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ
ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ

ਫੇਸਬੁੱਕ

4 ਪੰਜਾਬ ਫਿਤਹਗੜ୧ 
ਸਾਿਹਬ

ਫਿਤਹਗੜ୧ 
ਸਾਿਹਬ ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ

ਿਸਟੀਜ਼ਨ ਵੈਲਫੇਅਰ 
ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਟਰੱਸਟ 
ਓਲਡ ਏਜ ਹੋਮ

ਨੇੜੇ ਨਵੀ ਂਅਨਾਜ ਮੰਡੀ, ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ, 
ਫਿਤਹਗੜ୧ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਜਾਬ 140412

140412 50 ਮੁਫ਼ਤ 9814017221, 
8427794082

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਈਮੇਲ

5 ਪੰਜਾਬ ਜਲੰਧਰ ਜਲੰਧਰ ਗਾਂਧੀ ਪਾਰਕ ਅਪਾਹਜ ਆਸ਼ਰਮ ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡ, ਹੰਸ ਰਾਜ ਮਹਾ ਿਵਿਦਆਿਲਆ 
ਨੇੜੇ , ਜਲੰਧਰ, ਪੰਜਾਬ 144008

144008 140 ਮੁਫ਼ਤ 0181-2255517, 
8591292423

ਪੀ.ਵੀ.ਟੀ. ਆਦਮੀ 
ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ

ਮੁੱਢਲੀ 
ਦੇਖਭਾਲ

ਵੈੱਬਸਾਈਟ

6 ਪੰਜਾਬ ਲੁਿਧਆਣਾ ਲੁਿਧਆਣਾ
ਮਾਡਲ 
ਟਾਊਨ 

ਐਕਸਟ୊ਸ਼ਨ

ਸ਼୥ੀ ਿਵਵੇਕਾਨੰਦ 
ਸਵਰਗ ਆਸ਼ਰਮ 
ਟਰੱਸਟ

ਜਬੱਦੀ ਰੋਡ, ਮਾਡਲ ਟਾਊਨ ਐਕਸਟ୊ਸ਼ਨ, 
ਐਸਬੀਆਈ ਬ୊ਕ ਦ ੇਨੇੜੇ, ਲੁਿਧਆਣਾ, ਪੰਜਾਬ 
141001

141001 60 ਮੁਫ਼ਤ 0161-2459991,  
9878225759

ਗੂਗਲ

ਐਲਡਰਲੀ ਕੇਅਰ ਇੰਡੀਆ ਨੇ ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜ਼ਨਜ਼ ਕੇਅਰ ਹੋਮਜ਼, ਿਰਟਾਇਰਮ୊ਟ ਕਿਮਊਿਨਟੀਆਂ, ਹੋਮ ਕੇਅਰ ਸੇਵਾ ਪ୥ਦਾਤਾਵਾਂ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਮਆਰਾਂ, ਨੀਤੀਆਂ ਅਤ ੇਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਆਲ 
ਇੰਡੀਆ ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਅਤ ੇਿਵਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਬੁਢਾਪੇ ਦੇ ਵੱਡੇ ਕਾਰਨ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀ ਂਿਜ਼ਲ୧ ਾ-ਵਾਰ ਡੇਟਾਬੇਸ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਾਂ।

ਐਲਡਰਲੀ ਕੇਅਰ ਇੰਡੀਆ ਇੱਕ ਸਵੈ-ਸੇਵੀ ਸੰਚਾਿਲਤ ਪਿਹਲ ਹ ੈਜੋ ਐਲਡਰਕੇਅਰ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। WhatsApp 'ਤ ੇਨਵੀਨਤਮ ਅਪਡੇਟਸ ਪ୥ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, "Hi" ਟਾਈਪ ਕਰ ੋ
ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ +91-9899313999 'ਤ ੇਭੇਜੋ। ਸਾਡੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ https://elderlycareindia.org 'ਤ ੇਜਾਓ।
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